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Sissejuhatus

Kéesolev juhend annab Ulevaate
sellest, millele peaks vorkpalli ja
rannavorkpalli valjaku kavandamisel
jarajamisel tahelepanu pdorama.
Valjaku tdhtsaim osa on korralik
pinnakate, sest see mojutab nii
valjaku funktsioneerimist mangu
seisukohalt kui ka tema
hoolduskulusid. Vorkpalli
mangitakse tanapéeval enamasti
sisehallides, puitkattega voi
tehismaterijalist valjakutel.
Vélisvéljakute puhul on mangijate

turvalisuse huvides soovitav
eelistada elastseid pinnakatteid,
nagu naiteks pehmendatud
akrUulkatet voi muru. Rannavorkpalli
ehk rannavollet mangitakse ainult
livavaljakutel ja nende
pinnakattematerjalina kasutatav liiv
peab taitma teatud tingimused,
millest tuleb 1&hemalt juttu edaspidi.
Ké&esolevad juhised on méeldud
kasutamiseks valjaku omanikule,
ehitajale, haldajale ja vorkpallist
huvitatutele.




Asukoha valik

Véljakute Umbrusesse tuleb jatta
piisavalt ruumi voimaliku laienemise
vOi abihoonete jaoks. Vdistluste
korraldamisel vajatakse samulti
taiendavat pinda, kuhu paigutada
teisaldatavad sanitaarruumid,
muugipunktid, tribudnid jne.
Otstarbekas on juba
projekteerimisjargus 1abi moelda,
kuhu eelpoolmainitud teisaldatavad
rajatised valjaku territooriumil
paigutada. Maksimaalselt tuleks ara
kasutada juba olemasolevat
infrastruktuuri ning selle poolt
pakutavaid voimalusi, sest see
lihtsustab kasutajate juurdepaasu
véljakule ja aitab vdhendada
lisakulutusi.

Valjaku territooriumil viibivad
inimesed jagunevad kolmeks
rahmaks: voistlejateks, publikuks ja

pohi
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Joonis 1 Véljaku asend ilmakaarte suhtes

hooldajateks. Publiku vajadusi tuleb
kindlasti arvesse votta valjakutel, kus
korraldatakse suuremaid voistlusi.
Publiku jaoks mdeldud
sanitaarruumid, istepingid, parklad
jamuugikohad voivad olla ajutised
ja péarast voistluste [6ppu
teisaldatavad vai likvideeritavad.
Vaoistlejad voi tervisesportlased ja
hooldajad aga on valjaku
regulaarsed kasutajad ning nende
jaoks vajalikud abiruumid ja
parkimiskohad peaksid olema
statsionaarsed. Tasub meeles
pidada, et publik hindab eelkdige
selgust jainformatiivsust ja
voistlejad ning hooldajad mugavust
ja praktilisust. Voistluste ajal peaks
olema voimalik voistlejatele
moeldud alad selgelt publiku
omadest eraldada. Tagada tuleb
hooldusmasinate ligipaas

pohi

vajalikesse kohtadesse ja koondada
koik regulaarset hooldusautoga
teenindamist vajavad objektid, nagu
naiteks prugikonteiner, voimalikult
sissepaasutee lahedale.

Véljakud paigutatakse pikema
teliega pohja-lduna suunas, et
hommikune ja dhtune paike
mangijaid voimalikult vahe hairiks
(Joonis 1). Juhul kui valjakuid on
mitu, on otstarbekas paigutada nad
Uksteisega korvuti. Valjakute
kuljejoonte vahele peab jadma
vahemalt 6 - 10 meetrit. Suuremate
vOistluste Iabiviimiseks kasutatavatel
véljakutel peab vaba-ala laius olema
suurem kui treeningvaljakutel.

Territooriumi eri osade

pinnasetingimused maaravad
suures osas ara funktsioonide

ida
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paiknemise. Parast vajalike
funktsioonide maaratlemist ja neile
valjakute territooriumil sobivate
asukohtade leidmist, tuleb koostada
detailsem projekt, mis sisaldab nii
pinnakatete 16ikeid kui ka
materjalide spetsifikatsioone.
Vajadusel tuleb lisaks tellida ka
valgustuse ja elektriprojekt. Projekti
selles staadiumis tuleks kindlaks
maéarata ka vajalik lisavarustus ja labi
moelda infotahvlite paigutus.

Vorkpalli- ja rannavorkpalli valjakud
tuleb paigutada kohtadesse, kus
nende jarele on piisav ndudlus.
Labimoeldult valitud asukoht
suurendab véljakute kasutajate arvu.
Olenevalt valjakute
kasutusotstarbest (koolisport,
tervisesport, voistlused)
paigutatakse valjakud
Oppeasutuste, elamurajoonide voi
spordikomplekside lahedale. Valjak
peaks olema kergesti ligipaasetav
nii jalgsi, jalgratta, dhistranspordi kui
ka autoga. Ligipaasetavuse maarab
ara véljaku asend Umbritseva
asustuse suhtes. Ainult autoga
ligipaasu voimaldava asukoha valik
ei ole otstarbekas. Kui valjak on
moeldud eelkdige sellega
kulgnevate alade elanikele, siis tuleb
erilist tahelepanu poorata sellele, et
valjak asuks jalgteede ja
jalgrattateede laheduses.
Uhistranspordiliinid voimaldavad
voistluste korraldamisel eribusside
organiseerimise pealt kokku hoida.

Valjakute ldheduses peab olema
piisav arv parkimiskohti nii
jalgratastele kui ka autodele. Kasulik
on rajada véljakud moéne
olemasoleva Uhiskondliku parkla
l&hedusse, sest see voimaldab
valtida parkla rajamisele tehtavaid
kulutusi. Vdistluste korraldamisel
peab laheduses leiduma ka busside
parkimiseks sobiv koht. Ainult
voistluste ajal kasutatavad parklad
voivad olla ajutised, kuid ka nende
rajamiseks peab laheduses olema
piisavalt suur ja sile muru-, sdelme-
vOi asfaltplats. Suuremate
inimhulkade lilkumise
organiseerimisel tuleks jalakaijad ja
autod Uksteisest lahus hoida.

Kuna véljakute ala koosneb
enamasti Uksteisega seotud suurtest
tasapindadest, on pinnasetddde
minimeerimisel oluline moju
ehitusmaksumusele. Seega on
otstarbekas valjakud paigutada
voimalikult tasasele ja vaikeste
kalletega territooriumile.

Rannavorkpallivaljakuid on kdige
lihntsam rajada randadesse ja
teistesse liivase aluspinnaga
kohtadesse, nagu naiteks vanad
livakarjaarid. Eelpoolmainitud
kohtade puuduseks on aga
tintipeale puuduv infrastruktuur ja
raske ligipaasetavus voi liigne
kaugus Umbritsevast asustusest.

Kaasaegsete tehiskatetega valjakute
jaoks tuleb rajada korraliku
kandevdime ja kUlmakergeteta alus.
Norga kandevdimega ja talviti
labikdlmuva aluspinnasega kohas
tuleb seetobttu valjaku
pinnakattematerjalile nduetele
vastava aluse rajamiseks teha
markimisvaarselt suuremaid kulutusi.
Seega ei ole tanapaeval enam
majanduslikult otstarbekas
paigutada spordivaljakuid viletsa
aluspinnasega kohtadesse.

Véljaku asukoha valimisel tuleks
tahelepanu pddrata ka selles
piirkonnas tulevikus aset leidvatele
protsessidele, milledest saab
dldisema Ulevaate detailplaneeringu
abil ja detailsemat informatsiooni
vOib kusida valla- voi
linna(osa)valitsusest. See aitab
valtida ebameeldivaid Ullatusi
tulevaste uusrajatiste ndol, mis
valjakutelt kasutajad minema
peletada voivad, nagu naiteks suure
liklusmagistraali rajamine valjakute
vahetusse l&hedusse. Samuti eitasu
valjakut rajada kohta, kus selle
kasutamisest tulenev mura, publik
vOi véljaku valgustus Umbritseva
territooriumi elanikke ja kasutajaid
segama hakkab.

Uhesuguse suunitluse ja
kasutajaskonnaga rajatised on
moistlik koondada Uksteise
|ahedusse, sest see voimaldab
nende haldamise kulusid kokku

hoida. Naiteks voivad neil olla Uhised
sanitaar- ja riietusruumid,
hooldusvahendid ja nende
hoiukohad. Nii suudavad nad
kasutajatele pakkuda rohkem
teenuseid ja mugavusi, ning ka
kasutajatel on lihtsam neid Ules leida
ja erinevaid alasid katsetada. Lisaks
ehituskuludele voimaldab selline
l&henemine kokku hoida ka
personalikulusid. Kuna suvel
eelistatakse mangida vabas ohus,
siis ei ole ka sisevorkpallivaljakule
lisaks valisvaljaku rajamine halb
mote. Véljakute rajamine
Oppeasutuste lahedusse aga
voimaldab valjakule paevasel ajal,
kui enamik inimesi t6ol on,
tihedamat kastust leida. Valjakut on
siis voimalik kasutada ka kehalise
kasvatuse tundide labiviimiseks.

Véljakute projekteerimisel on oluline
arvestada Rahvusvahelise
Vorkpalliféderatsiooni (FIVB) poolt
koostatud vorkpalli ja rannavorkpalli
maarustikus ara toodud rajatiste ja
varustuse kohta kehtivaid noudeid.
Tuleb jalgida, et mangualad oleksid
mangijate jaoks turvalised.
Tahelepanu tuleb poorata ka
looduskeskkonna kaitsmisele.

Vorkpalli reeglistikus on 6eldud, et
FIVB Ulemaailmsete voistluste
korraldamine on lubatud ainult puit-
vOi sunteetilise kattega valjakul, mille
kattematerjal on eelnevalt FIVB poolt
kinnitatud. Laialt on levinud ka
valisvorkpallivaljakutel murukatte voi
kergestihooldatava tehismuru
kasutamine. Mangida voib ka
soelmevaljakutel, kuid nendel
kukkumine on mangijate jaoks
kullaltki ebameeldiv. Rannavorkpalli
mangimiseks kasutatakse ainult
livavéljakuid.

Véljaku pinnakattematerjali valikul on
oluline arvesse votta selle:

vetruvust, elastsust, pehmust
libisemiskindlust
vastupidavust

Uhetasasust

esteetilist valjanagemist
kergestihooldatavust
kasutusaja pikkust

hinda



Elastsus vahendab lihastele ja eriti
ligestele langevat koormust ja aitab
vahendada kukkumisel tekkida
voivaid traumasid. Vetruvus peaks
olema kogu manguala territooriumil
Uhesugune. Probleemseteks
kohtadeks voivad osutuda
vorgupostide kinnitushulsid,
vihmaveekaevude kaaned jne. lim ei
tohiks pinnakatte vetruvust
mojutada. Vetruvust saab betoonist
vOi asfaltist alusele paigaldatavate
sUnteetiliste katete puhul
reguleerida nii vetruva kihi materjali
valiku kui selle paksuse varieerimise
teel. Teiste valjakute vetruvust
mojutab ka konstruktsiooniliste
kihtide paksus ja materjal.
Voistlusvaljakud voivad olla jaigema
pealispinnaga kui harjutusvaljakud.

Vastupidavus holmab endas
mitmeid erinevaid tegureid,
milledest tahtsaim on
kulumiskindlus, mida saab hinnata
vastavate standardite abil. Teisteks
teguriteks on fUusiline kestvus,
ilmastikukindlus, erinevatele
temperatuuridele ja niiskustaseme
muutuste taluvus. Oluline on ka
pinnakatte voime taluda
survekoormust ja pidada vastu aja
jooksul toimuvatele futsikalistele ja
keemilistele protsessidele. Tuleb
tunnistada, et plastmassipdhised
kattematerjalid on selles suhtes
kdige vastupidavamad, kuigi nad
voivad olla tulekartlikud. Vananedes
ei tohi pinnakattematerjal ega selle
pind iimastikutingimuste tagajarijel
rabedaks muutuda, kdvaks
témbuda, kleepuvaks muutuda ega
praguneda.

Libisemiskindlus vahendab
libisemise tagajarjel juhtuvate
Onnetuste arvu, mis leiavad
enamasti aset just vihmase ilmaga,
kui pinnakatte hoordetegur on
véljaku pinnale kogunenud vee tottu
eriti vaike.

Uhetasasus tahendab seda, et
manguala piki- ja kulgkalded ei ole
liga suured ja et valjaku pinnal ei ole
nogusid ega kerkeid. Pinna tasasust
saab kontrollida 5 m pikkuse puidust
vOI alumiiniumist lati abil.

Esteetiline véljandgemine
eeldab, et pinnakattematerjal on
vaatlemisel Uhtlase kvaliteediga ja
meeldivat varvi. Musta ei peeta vaga
meeldivaks varvitooniks.
Esteetilisuse seisukohalt on
negatiivne ka see kui
pinnakattematerjal mangijate
jalatseid voi spordivarustust maarib.

Kergestihooldatavus on olnud
Uks peamisi pohjuseid, miks
valjakute pinnakattematerjalina
kasutatakse senisest vahem saviga
segatud pinnakattematerjale voi
muru ja rohkem sunteetilisi
materjale. Vahe murukatte ja
tehiskattega valjakute
hoolduskuludes on méarkimisvaame.

Kasutusaja pikkus on samuti
mojutanud dleminekut
tehispinnakattematerijalidele.
Tehispinnakattega valjakuid voib
kasutada ka talvel, kui neilt lumi ara
koristada. Sel viisil saab pikendada
valjaku kasutusperioodi ja see
suurendab investeeringu tasuvust.

Hind on loomulikult kogu
ehitustegevuses Uks arvestatavaid ja
sageli ka tdhtsamaid materjalide
valikut ja ehitustehnilisi otsuseid
mojutavaid tegureid. Erinevate
pinnakatete hinnad m2 kohta on
vagagi erinevad, isegi sunteetiliste
katete hinnatase voib suurel maaral
kdikuda. Lisaks rajamiskuludele
tuleb materjali valikul arvestada ka
hilisemale hooldusele kuluvaid
summasid. Raha kokkuhoiuga
konstruktsiooniliste kihtide rajamise
arvelt voivad kaasneda vagagi
suured kulutused hilisemal vigade
parandamisel.

Puuetega pealtvaatajatele ja
maéngijatele tuleb pdorata erilist
tahelepanu. Puuetega inimestele
moeldud istekohtade,
tualettruumide jne. juurde peab
paasema ilma treppe kasutamata.
Erinevate tasapindade vahelistel
likumispuuetega inimeste poolt
kasutatavatel Uhendusteedel tuleb
kasutada kaldpindu, mille
maksimaalne kalleon 1:10.
Puuetega inimestele mdeldud
istekohad, parkimiskohad,
tualettruumid ja nendeni jdudmiseks
sobivad Uhendusteed peaksid
olema selgelt tahistatud.

Vorkpall sobib hasti ka puuetega
inimeste spordialaks. Tugeva
Ulakehaga ja hea istetasakaaluga
vaeguritele ja amputantidele sobib
aga eriti hasti istevorkpall, mida
mangitakse Eestis 1984 aastast.
Istevorkpalli mangitakse peaaegu
samade reeglite jargi kui tavalist
vorkpalli. Valjaku modtmed on
tavavorkpalli valjaku omadest
vaiksemad: 10 mx 6 m. Vorgu
Ulemise serva korgus on samulti
madalam kui tavavorkpallis, meestel
1,15 m ja naistel 1,05 m.

Puuetega inimeste nduete
arvestamisel tuleb lIdhtuda Eesti
projekteerimisnormidest EPN 13.2
(vt. lisatud kirjanduse loetelu).

Talvel voib olenevalt
pinnakattematerjalist osasid
vorkpallivaljakuid ka liuvéljana
kasutada. Liuvalja rajamiseks
sobivad hasti nditeks sdelmetest voi
kunstmurust kattega véljakud. Talvel
liuvéljana kasutatava valjaku
konstruktsiooniliste kintide
projekteerimisel tuleb tavaparasest
rohkem tahelepanu pdorata nende
kdlmumiskindlusele. Taismootmetes
jaéhokivaljaku saab rajada juhul, kui
vahemalt 3 vorkpallivaljakut on
paigutatud kulg kulje korvale ja kogu
vajalik ala on Uhtlaselt pinnakattega
kaetud (Joonis 2). Jaahokivaljaku
minimaalsed moodtmed on 56 x 26
m. Talvel liuvéljana kasutatavad
vorkpallivéljakud on otstarbekas
Ohtuse kasutusaja pikendamiseks
valgustada. Jaahokivéljaku




hoolduseks vajalike
hooldusvahendite séilitamiseks voiks
valjaku laheduses olla hoiuruum.
Valjaku hooldusmasinad peavad
takistusteta valjakule padsema.
Talvel liuvaljana kasutatava véljaku
riietus- ja sanitaarruumid peaksid
olema soojustatud.

Soiduautode parkimise jaoks tuleb
luua piisavalt parkimiskohti, kuid ka
jalgrataste parkimiseks vajalikke
hoidikuid ei tohi unustada. Enamasti
piisab thest parkimiskohast kolme
inimese kohta. Lisaks sellele tuleb
ette n&ha piisavalt ruumi voimalike
lisaparkimiskohtade loomiseks.
Juhul kui véljaku 1&heduses on
uhiskondlik parkla, ei ole valjakute
juurde eraldi parklat rajada vaja.
Suuremate voistluste korraldamisel
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Joonis 2 Korvuti asetsevad valjakud M 1:300

vOib olla vajalik taiendavate ajutiste
parkimisplatside loomine.

Parklad peavad vajadusel olema
ligendatud haljasaladega, et nad
paremini Umbritsevasse keskkonda
sulanduksid. Suurte ja lagedate
asfaltplatside rajamine ei ole
soovitav. Parkimisplats voiks asuda
valjakute territooriumist
maksimaalselt 300 m kaugusel.
Tuleks putelda selle poole, et
Uhistranspordi kasutajatele on
tagatud vahemalt sama head
tingimused kui autoga saabunutele.
Uhistranspordi peatused ei tohiks
j&&da valjakutest vaga kaugele.
Voistluste ajal voib ajutiste
parklatena kasutada sOelmekattega
valjakuid, imbruses asuvate koolide
hoove jne. Kahtlemata tuleb selleks

eelnevalt haldaja ndusolekut kusida.

Voistlejatele ja personalile tuleb
vahemalt voistluste ajaks ette ndha
eraldi parkimiskohad. Vorreldes
publiku mahutamiseks vajalike
parkimiskohtadega, on nende
osakaal kullaltki vaike, kuid neid
kasutatakse pidevalt. Seetottu
peaksid voistlejatele ja personalile
modeldud parkimiskohad asuma
abiruumide ldheduses ja olema
publikule méeldud parklaosast
vajadusel eraldatavad. Minimaalselt
oleks vaja paari parkimiskohta
bussidele ja mdned
soiduautokohad. Jalg- ja
jalgrattateed peaksid olema
jalakaijate turvalisuse huvides
autoteedest eraldi.



Valjakute suurus 8

Vorkpall
Vorkpallivaljaku méodud ja&vad 3 meetri laiune ristktlikukujuline jadma véljaku modtmete sisse.
olenemata valjaku kasutusotstarbest  vaba-ala. Véaljak tuleb eraldada Véljak peab olema keskelt vorguga
alati samaks. Manguvaljak peab mangualast piirjoontega, poolitatud. Vorgu Ulemise aare
olema 18 x 9 meetri suuruneristkulik ~ margistada tuleks ka keskjoon ja kdrgus oleneb mangijate soost jaon
ja seda peab Umbritsema vahemalt rundejooned. Piirjooned peavad naistele 2,24 m ja meestele 2,43 m
(Joonis 3).
A I I
[ [
[ [
[ [ .
| I pallinguala
o
S [ [
«© I I
| | = vabaala
[ [
p 5000 e 9000 e 5000 |
[ [
v | |
A A
varumangijate pink kilgjoon
S
o
()]
150
vy o
_____ ST
>l
3 200
= | -
kohtunik / sekretar 8 @ Koski ﬁ vorgu kinnituspost
OED 8 Y o £okjoor Ei— peakohtunik
500...1000
rindeala
vahetusala
_____ rindejoon .
1750
hele varv
varumangijate pink
—— tume varv
o
w
v v Yo
i ! ' SR
[ § [
[ [
: : otsajoon
soojendusala 8 ' '
| S l |
l [ [
o [ [
= [ [
< I I
A4 | |
3000

Joonis 3 Vorkpallivaljak M 1:200



Kuni 14 aastased lapsed voivad
mangida ka minivorkpalli.
Minivorkpalli valjaku méotmed on
tavapérase vorkpallivaljaku omast
vaiksemad ja sOltuvad mangijate
arvust. Minivorkpalli valjaku moéddud
on samad, mis paarismangu-
sulgpallivaljakul (6,1 x 13,4 m). Vorgu
Ulemise &are korgus on 2,1 meetrit.
Mangu peamine eesmark on lapsi
vorkpalli algtddedega kurssi viia
(Joonis 4).

Tervisespordi vorkpallivaljaku
néuded on peaaegu samad.
Manguvaljak peab olema 18 x9m
suurune, ristkdlikukujuline ja
joontega piiratud. Manguvaljakut
peab igast kuljest umbritsema
vahemalt 3 m laiune vaba-ala.
Manguala kohale peab jadma
vahemalt 7 m vaba 6huruumi. Vaba-
ala suurusest 1&htuvalt on méanguala
suurus 24 x 15 m. Eelpoolmainitud
mootmetega véljakutel voib
korraldada ka kohaliku tahtsusega ja
riigisiseseid voistlusi. Margistada
tuleb ka keskjoon ja rindejooned.
Valjaku varustuse hulka peaks lisaks
vorgule, vorgupostidele ja
antennidele kuuluma ka kohtuniku
pukk ja voistkondade istepingid.

Rannavorkpall

Rannavorkpalli valjak peab olema
ristkulik médtudega 16 x 8 m ja seda
peab Umbritsema 3 meetri laiune
vaba-ala. Liivase ala suurus peaks
olemavahemalt22 x 14 m.
Manguala kohale peab jaama

7 meetri kdrguses vaba dhuruumi.
Minimaalne valjaku liivakihi paksus
peab olema 300 mm. Valjaku
piirjooned tuleb mérgistada 5 - 8 cm
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Véistlusspordi manguvaljak
peab olema 18 x 9 m suurune
ristkulik. Rahvusvahelise
Vorkpallifdderatsiooni (FIVB)
rahvusvahelistel voistlustel on
noutav, et kulgjoonte korvale jadks
vahemalt 5 m ja otsajoonte taha 8 m
vaba-ala. Seega on selliste voistluste
korraldamiseks vajaliku manguala
suurus 34 x 19 m. Taiskasvanute
maailmameistrivoistluste ja
olimpiamangude korraldamiseks
kasutatav manguala peab aga
olemavahemalt 36 x 21 m.
Manguvéljaku mdodtmed jaavad
olenemata manguala suurusest alati
samaks ja viimane paikneb
summeetriliselt manguala keskel.
Vélivaljakul mangides eioma

laiuste liivapinnast selgelt eristuvat
varvi vastupidavast materjalist
lintidega (Joonis 5). Lintide
kinnitamiseks kasutatavad vaiad ei
tohi liivapinnast valja ulatuda.
Jooned peavad jdama valjaku
mootmete sisse. Vorgu Ulemise
serva kdrgus oleneb mangijate soost
jaon naistele 2,24 m ja meestele
2,43 m. Valjaku standardvarustusse

&—— vorgu kinnituspostid

Joonis 4 Minivorkpallivéljak M 1:200

manguala korgus enamasti tahtsust,
kuid see peaks olema vahemalt 12,5
meetrit. Tuleb jalgida, et naiteks
puuvorad, valgustid ega 6huliinid
eelpoolmainitud 6huruumi ei ja&ks.
FIVB vdistlustel peab valjakul olema
sUnteetilisest materjalist kate ja
manguvaljak ja vaba-ala peavad
olema erinevat varvi. Piirjooned,
keskjoon jarundejooned peavad
olema valged. Lisaks vorgule,
vorgupostidele, antennidele,
kohtuniku pukile ja voistkondade
istepinkidele peab valjakuala juurde
kuuluma ka punktitabloo ja 3x 3 m
suurused soojendusalad. Suuremad
rahvusvahelised voistlused peetakse
sisehallides.

voivad kuuluda ka ainult
vorgupostid, mille kilge mangijad
oma vorgu kinnitada saavad. Vork
vOib nooremate mangijate puhul olla
ka madalamal: kuni 12-aastastel
2m, kuni 14-aastastel 2,12 m ja kuni
16-aastastel 2,24 m kdrgusel.
Nooremate mangijate puhul
mangijate sooline kuuluvus vorgu
korgust ei mojuta.
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Joonis 5 Rannavorkpallivaljak M 1:200

Tervisespordiks kasutatava
rannavorkpallivéljaku modtmed on
16 x 8 m ja seda Umbritseb vdhemalt
3 meetri laiune vaba-ala. Manguala
kohale peab jadma 7 - 9 meetrit
vaba éhuruumi. Liivakihi paksus
peab olema vahemalt 300 mm.
Véljaku kulje- ja otsajooned tuleb
margistada 5 - 8 cm erksavarviliste
lintidega, mille varv valjaku
livapinnast selgelt eristub. Lintide
kinnitamiseks kasutatavad vaiad ei
tohi liivapinnast vélja ulatuda.
Vorgupostide ankurdamiseks on
soovitav kasutada betoonankruid,
kuid postid voib ankurdada ka
mangijatele selgelt margatavalt
tahistatud trosside abil, millede
ankrud jadvad mangualast kaugele
véljapoole. Vorgu juurde peaksid
kuuluma ka piirdelindid ja antennid.
Eelpoolmainitud modtmetega
valjakud sobivad ka kohaliku

tahtsusega jariigisiseste voistluste
korraldamiseks. Kohtuniku pukk pole
h&adavajalik, sest kohtunik suudab
mangu kulgu jélgida ka vorgu korval
seistes.

FIVB Ulemaailmsetel
rannavorkpalli voistlustel
peab véljakut Umbritsema
tavaparasest suurem vaba-ala.
Manguvaljaku suurus on endiselt
16 x 8 m, kuid teda Umbritseva vaba-
ala laius peab olema 5 - 6 meetrit.
Rahvusvaheliste voistluste
korraldamiseks kasutatava
manguala kohale peab jaédma

12,5 meetrit vaba 6huruumi. Véaljaku
livakihi minimaalne paksus peab
olema vahemalt 400 mm. Valjaku
kulje- ja otsajooned margistatakse
5 -8 cm lintidega, mille varv peab
valjaku liivapinnast selgelt eristuma

(naiteks sinine). Lintide
kinnitamiseks kasutatavad vaiad ei
tohi liivapinnast vélja ulatuda.
Vorgupostid ja muud valjaku
piiridest véljas asuvad takistused,
mis voivad mangijat vigastada,
peavad olema polsterdatud.
Vorgupostide pinnasesse
ankurdamisel on keelatud trosside
kasutamine. Vorgupostide kaugus
kulgjoonest peab olema 0,7 -1m
moddetuna joone valisservast posti
katva polsterduseni. Vorgupostid
peaksid olema 2,55 meetri kdrgused
ja soovitavalt reguleeritava
korgusega. Vorgu kulge tuleb
kinnitada ka antennid ja piirdelindid.
Kohtuniku puki olemasolu on vajalik.
Manguvaljaku katmiseks vihma eest,
voiks suuremate vaistluste ajal
valjaku varustuse hulka kuuluda ka
piisavalt suur present.
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Valjakute ehitamine

Vérkpalli mangimisteks
valitingimustes sobivad hasti
elastsest sUnteetilisest materjalist
(tehismaterjalist), nagu naiteks
(pehmendatud) akradlist voi kummi
ja polUuretaani segust pinnakattega
valjakud, levinud on ka
muruvaljakutel mangimine.
Tehismaterjalist pinnakatete puhul
tuleb erilist tahelepanu pdorata
drenaaZile ja kalletele, eriti juhul, kui
pinnakate vett 1abi ei lase. Samulti
vajab tehismaterjalist pinnakate
siledat kandvat aluskihti, milleks
sobib hasti asfalt voi betoon.
Soelmekattega valjakud ei ole
vorkpallimangimiseks sobivaimad,
kuna mangijad voivad seal kukkudes
end kergesti vigastada.

Rannavorkpalli mangitakse ainult
livavaljakutel, kuid kuna ala
harrastamiseks sobivaid liivarandu
koikjal ei leidu ja rannad ei pruugi
alati just valjakute paigutamiseks
sobivas asukohas paikneda, siis
rajatakse tdnapaeval rannavorkpalli
valjakuid ka mujale. Valjaku
kattematerjaliks sobiva koostise ja
fraktsiooniga liiva leidmisele tuleb
pborata erilist tAhelepanu, sest vale
fraktsiooniga, liiga tolmjast voi
kivisest liivast rajatud valjak on
rannavorkpalli mangimiseks liga
kdva ja mangijatele ohtlik.
Teisaldatava, paaripaevaste Urituste
labiviimiseks kasutatava valjaku
rajamisel on voimalik valjaku
rajamiseks vajaliku liivakihi paksust
vahendada, kui paigutada selle alla
elastne, naiteks kummiplaatidest
koosnev aluskiht. Liivakihi paksus
iima spetsiaalse elastse aluskihita
teisaldatavatel véaljakutel peab
olema vahemalt 400 mm ja sellisel
juhul kulub rahvusvahelistele
maarustele vastava valjaku
rajamiseks koos vaba-alaga
ligikaudu 213 m3 liiva.

Drenaazitddde vajaduse ja mahu
kindlaksmaaramisel tuleb pdorata
tahelepanu valjaku aluspinnase
koostisele. Kruusa- ja liivapinnasel
asuvad valjakud ei vaja
drenaazisUsteemi, kuna pinnakattest
labi imbunud vesi imendub kiiresti
aluspinnasesse. Kui pinnakatte alla
ja&b aga vett halvasti 1&bilaskva

horisontaalsete valjakute rajamine ei
ole otstarbekas. Véljaku kalle voib
olla nii he- kui kahepoolne ja peaks
olema vahemalt 1%-line. Kalle peab
suunama sademetevee valjaku
serva(de) ja drenaazitorustiku poole.
Kalded antakse juba aluspinnase
modelleerimise kaigus (Joonis 6).

A

A

C D

Joonis 6 Pinnavete drajuhtimise voimalused:

koostisega pinnas, siis koguneb
sademetevesi valjaku pinnale.
Sademetevee dravoolu tagamiseks
sellisele aluspinnasele ehitatud
valjakutelt (sademeterohketel
perioodidel) tuleb rajada drenaaz.

Aravoolu tagamiseks mangualalt
voib kasutada nii kaldeid kui
drenaazitorustikku. Kalletele tuleb
erilist tAhelepanu pddrata vett
mittelabilaskvate pinnakatete puhul,
sest muidu ei voola vesi
valjakupinnalt &ra. Taiesti

A vesijuhitakse véljaku otstesse

B vesijuhitakse valjaku kilgedele

C Uhepoolse kaldega Uhe otsa suunas
D Uhepoolse kaldega Uhe kulje suunas

Drenaazitorustiku kasutamine on
soovitav naiteks savipinnaste puhul.
Drenaazitorustik paigutatakse
pinnakattekihi alla hasti vett
labilaskva drenaazikihi sisse. Torud
voivad paikneda siksakina ja peavad
olema 1:200 ehk 0,5%-lise kalde all.
Drenaazikihi rajamiseks kasutatakse
killustiku, mille fraktsioon jaab
vahemikku 6 - 32 mm. Drenaazikihi ja
pindmise kihi vahele tuleb naiteks
livavaljakutel nende omavahelise
segunemise valtimiseks laotada
filterkangas. Vaga halva
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kandevdimega marja pinnase puhul
on otstarbekas paigutada
filterkangas ka drenaazikihi ja
aluspinnase vahele. Drenaazitorude
paigaldamisel tuleb torude otsad
katteloori vOi muu analoogse
kaeparase materjaliga
(peenrakangaga) kinni katta.
Drenaazitorudest juhitakse vesi
tiheda asustusega aladel enamasti
sadeveekaevu kaudu kohalikku
kanalisatsioonitorustikku. Horedalt
asustatud territooriumil juhitakse
sademetevesi valjakust piisavalt
kaugel asuvasse kraavi voi
imbkaevu. Imbkaevuna voib
kasutada kivide voi jameda
kruusaga Umbritsetud augustatud
betoonrongast (Joonis 7).

— kaevurongas
’— kaevukaas
LS/ > — AR Z\ = I
y a4 - g\ liva- voi killustiktaide
1 .- » .
N -A ’ kaevurongad
S X o
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1 A .
79 \) I ®/ : 7 f
22 //\“ ) \\ Q
— i ° - ° hendiiennd — \‘
> = a a \ y
4 A4 go 9,4 Y/ | avadega rongas
A  © o ° N o e N
h U
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| . A o LS settekaev
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N > o
4 4 NG
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L\.\‘ s N - f — filterkangas
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Joonis 7 Imbkaev
Drenaazirajamise arvelt ei ole otstar-  Drenaazi puudumine lihendab
bekas kokku hoida, sest drenaazi- valjaku (pinnakatte) eluiga ja piirab
sUsteemi hilisemate korrigeerimis- manguvaljaku kasutamist kevadel ja
t66de maksumus dletab kokkuhoitud  sugisel ning ka vihmasematel
summa enamasti mitmekordselt. suvekuudel (Joonis 8 A, B, C, D).
o
— sadevee kanalisatsioon
) ——— tara
sadeveerenn betoonil
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: posti ankurdus
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Joonis 8 A

Valjaku drenaa? ja vajalikud vundamendid M 1:75
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Joonis 8 B Drenaaz valjakute servas

Joonis 8 C DrenaaZipilu toru kohal

Joonis 8 D Drenaazitoru muruvaljaku all

killustik

drenaazitoru
300

— drenaazitoru

1 aluspinnas

— kasvumuld

killustik

drenaazitoru

S

[ liiv

— kasvumuld 200mm

- »——— liiv 150mm
e

Joonis 8 E Dreenide vahekaugus 6-8m

6000...8000

+—— peenkillustik 200mm

—— drenaazitoru

drenaaziliiv voi killustik
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Kulmakergete poolt tekitatud
kahjustuste parandamine voib
olenevalt valjaku pinnakattest olla
Usnakallis ja keeruline.
Kulmakergete valtimine on eriti
oluline sUnteetilise kattega valjakute
puhul, mille kandvaks kihiks on asfalt
vOi betoon. Korgendatud ndudmisi
esitab kulmatoketele ka valjaku
talvine liuvaljana kasutamine. Talvel
liuvéljana kasutatava valjaku
konstruktsiooniliste kihtide
kogupaksus peab olema vahemalt
Uks meeter. Konstruktsiooniliste
kihtide paksust on voimalik
vahendada soojusisolatsiooni
kasutades. Kergkruusast voi
valitoddeks sobivast penoplastist
vett [abi laskev soojusisolatsioonikint
rajatakse kandva kihi alla.
Konstruktsiooniliste kihtide
paksused naidatakse joonistel
tihendatud kihi paksustena. Kihtide
ligne tihendamine pdhjustab

materjali fraktsiooni muutumist ja
vahendab pinna kandevoimet. Koik
konstruktsioonilistes kihtides
kasutatavad materjalid peavad
olema kulmumiskindlad. Maa RYL
2000-st voib leida tapsemad
rajamistédde kvaliteeti puudutavad
juhised. Juhiste eiramisel tuleb
arvesse Vvotta ka selle moju
konstruktsiooniliste kihtide
funktsioneerimisele
(veelabilaskevoime, kandevoime
jne.).

Eriti problemaatilise aluspinnasega
kohtades on soovitav enne
projekteerimise alustamist 1&bi viia
pinnaseuuringud, mis voimaldavad
pinnase kilmumisstugavuse tapselt
kindlaks maarata ja sellest lahtuvalt

vajalikud meetmed kasutusele votta.

Konstruktsiooniliste kihtide
kogupaksust voib vajadusel
suurendada paksema vahekihi voi

2N

— betoon(segu) ca 600mm

—

-2

vorgupost

killustikpadi 100mm

Joonis 9 Vorguposti ankurdamine pinnasesse (lihtsam variant)

drenaazikihi peale laotatava liivakihi
abil. Juhul kui aluspinnas
konstruktsioonilisi kihte kanda ei
suuda, tuleb konstruktsiooniliste
kihtide kaalu vahendada, naiteks
drenaazikihi materjalina kergkruusa
kasutades voi aluspinna
kandevoimet parandada.

Pinnase kilmumissugavust tuleb
arvesse votta ka vorgupostide
ankurdamisel. Vorgupostid
ankurdatakse pinnasesse betooni
abil. Betoonist ankrute rajamisel
pinnasesse, kus voib esineda
kdlmakerkeid, tuleb ankrud
paigutada pinnase kulmumispiirist
allapoole. Pinnas kdlmub olenevalt
asukohast ja koostisest umbes 1,2
meetri sigavuseni. Alternatiiviks on
soojusisolatsiooni
(ktilmaisolatsiooniplaatide)
kasutamine voi betoonankrute
rajamine kulmumiskindlasse liiva- voi
kruusakihti (Joonis 9).

Nii vorkpalli kui ka rannavorkpalli
maarustikust lahtuvalt peab
manguala pind olema vaimalikult
Uhetasane, horisontaalne ja
Uhetaoline.

Liivavaljakuid kasutatakse ainult
rannavorkpalli mangimiseks.
Liivavaljaku liivas ei tohi olla kive,
merekarpe ega midagi muud, mis
vOiks mangijat vigastada. Véljaku
pind peab olema pehme, sest
mangija jalgade liiva sisse vajumine
peab muutma mangu fuusiliselt
koormavaks. Pehme pind muudab
turvalisemaks ka joulisele s6ostule
vOi kaitsele jargnenud kukkumise.

Liivavaljakut kbvale aluspinnasele
(kruusapinnas voi moreen) rajades
kaevatakse kogu planeeritud
manguala ulatuses 50 - 80 cm
sugavune stvend. Valjaku rajamisel
veekogu lahedale on otstarbekas
valjaku paigutamine korgemale
kohale, et valtida vee paasemist
véljaku alla alumistesse kihtidesse.
Véljaku materjaliks sobiva liiva
olulisteks omadusteks on selle
fraktsioon, erineva suurusega terade
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omavaheline suhe, terade kuju ja
nende servade kulumisaste. Heade
omadustega pinnakattematerjal
vahendab valjaku hooldustarvet ja
muudab selle kasutajatele
turvalisemaks. Liivavaljaku
tolmamise vahendamiseks tuleb
kasutada pinnakattematerjalina
(pestud) liiva, mis sisaldab
voimalikult vahe alla 0,06 mm
suurusi, tolmjaid terasid. Liivavaljaku
rajamiseks sobiva liiva fraktsioon on
0,125 -2 mm. Kasutatav liiv peab
valjaku paakumise véltimiseks olema
Umarateraline ja kulunud servadega.
Liiga suure peene fraktsiooniga
terade osakaaluga tolmjas liiv
muudab valjaku niiskuse toimel
kergesti kdvaks ja
kasutuskolbmatuks. Kasutatav liiv
vOib sisaldada kuni 2% tolmjaid teri,
kuid see tostab valjaku
hooldusvajadust ja tekitab seelabi
valjaku haldajale lisakulutusi.
Liivavaljaku liivas ei tohiks leiduda
dle 1 -2 mm suurusi terasid, sest
need voivad vigastada mangijate
paljaid jalgu. Liivavaljaku rajamiseks
on parim kasutada rannaliiva, kuid
sisemaal voib selle asendada ka
luiteliivaga (Joonis 10).

Vajadusel voib manguala
pinnakattematerjali ja seda
Umbritseva pinnase segunemist
takistada pehmest materijalist,
naiteks kummist servaga.
Raudteeliipritest ja teistest
puitmaterjalidest piirded voivad
mangijat kukkumisel vigastada ja
puit ei ole seetdttu rannavorkpalli-
valjaku jaoks sobiv piirdematerijal.

Pt

Muruvéljaku murus ei tohi olla ei
auke, kinkaid ega veeloike. Samuti
ei tohi mangualal olla kive,
kastmisotsikuid ega muid vigastusi
tekitada voivaid asju. Murukattega
vorkpallivaljak peab olema hea
drenaaziga. Muruvaljak vajab
regulaarset ja kullaltki tddmahukat
hooldamist, mida ké&sitletakse
|ahemalt edaspidi.

Hasti tédtav drenaaz pikendab
muruvaljaku kasutushooaega, sest
see ei muutu siis esimeste stgiseste
vihmade saabumisel porimulkaks.
Drenaaz reguleerib vee
labiimbumise kiirust. Mida suurem
on vee labiimbumise kiirus, seda
tihedamini tuleb valjaku muru
kuivaga kasta. Seetottu on
otstarbekas rajada valjakule
kastmissusteem voi véltida liga
kiiret drenaazi. Murukattega valjaku

killustik 50mm

- v 120-200mm

Joonis 11 Murukattega vorkpallivaljak

—— tihendatud pinnas

liiv (frak. 0,2-8mm) 50mm

"+ s liiv 400mm

Do T o S

B " 4 filterkangas
<y , 4 ° i 4 o o ® %4« drenaazkint (killustik) 100-400mm
Y a 4 Aa o a a4 . ¢ erk
e — ——— T iiterkangas
WX KW%WWYW tihendatud pinnas

Joonis 10 Rannavorkpallivaljaku 16ige

drenaazivajadus oleneb aluspinnase
kvaliteedist. Vesi voib véaljakult &ra
valguda ainult kallete abil ja ka
drenaaZitorustiku kaudu.

Murukatte voib rajada kohapeal
muruseemet kulvates voi kasutada
muruvaipa ehk siirdmuru. Siirdmuru
on alt lahti Idigatud murumatas.
Muru siirdamise eelisteks muru
kulvamise ees on 2 - 4 nadalaga
kasutusvalmis murukate ja tunduvalt
vaiksemad ebadnnestumisvoima-
lused. Muru rajamine seemnest on
aga kullaltki aegandudev tegevus,
vastupidava ja tiheda murukamara
saab alles Uhe vegetatsiooni-
perioodiga.

Valjaku aluspinnase ettevalmistus-
t66d jaavad, olenemata sellest, kas
muru rajatakse kulvamise voi siirda-
mise teel, ikkagi samaks (Joonis 11).

S S s SSS SS s muru voi murumétas 30mm

. . T liiva ja kasvuturba segu 100mm
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Konstruktsiooniliste kihtide alla jaav
aluspinnas tuleb eelnevalt
tasandada. Suurim lubatud
aluspinnase ebatasasus on

+ 50 mm, veeloike ei tohi tekkida.
Problemaatilise ja ndérga
kandevdimega aluspinnasega valjak
tuleks parast tasandamist vahemalt
kuuks ajaks, kuid soovitavalt terveks
talveks, vajuma jatta. Tasandamis-
t66de kaigus antakse véljakule ka
vee aravooluks vajalik umbes 1%-line
kalle, millest oli I1dhemalt juttu
eespool.

Tasandatud aluspinnasele laotatakse
vahemalt 120 mm paksune
drenaazliivast kuivenduskiht.
Drenaazikihi rajamiseks kasutatava
liva fraktsioon on 0,06 - 8 mm ja see
ei tohi sisaldada Ule 5% tolmjaid alla
0,2 mm frakisiooniga koostisosi.
Drenaazikiht ei tohi sisaldada ka
kergelt lahustuvaid kahjulikke aineid
jatema pH peaks olema 5 - 8. Kihi
paksus peab kogu véljaku ulatuses
pusima Uhtlasena ja tema pinna
tasasus on = 20 mm.

Mébistlik on rajada drenaazikihi ja
kasvukihi vahele vahekiht, mis
takistab nende omavahelist
segunemist. 50 mm paksuse
vahekihi fraktsioon peaks olema
drenaazikihi omast vaiksem,

0,06 -3,0 mm. Murukattega véljak ei
vaja enamasti kandvat kihti. Kandva
kihi otstarbekus ja selle paksus
maaratakse kindlaks vastavalt
kohapealsetele pinnasetingimustele
ja selle rajamiseks voib kasutada
0,2 - 8,0 mm fraktsiooniga
looduslikku liiva.

Kasvukihi minimaalne paksus on
parast vajumist 200 mm. Kasvukihi
materjaliks sobib liiva ja
madalsooturba vai liiva ja mulla
segu. Mulla jaliiva segu kasutamisel
tuleb jalgida, et muld ei oleks liiga
savine. Segusse on otstarbekas
segamise kaigus lisada ka vaetised.
Kasvukihi tasasus on = 20 mm
moodetuna 5 mrihtlatiga. Véaljaku
kasvukihi 6ige koostis on darmiselt
oluline ja kuna nduetele vastavat
materjali looduses ei leidu, tuleb see
livast ja turbast kokku segada. Mida
rohkem turvast segu sisaldab, seda
aeglasemalt valjak kuivab ja seda
vahem kastmist ta vajab. Hasti vett
labi laskvasse segusse lisatakse
ainult 5—10 % turvast. Enne
kasvukihi valjakule laotamist tuleks
teha pinnaseanallus, et veenduda
segu koostise digsuses. Kasvukihile
kulvatakse muruseeme vOi
laotatakse murumatas. Nii varskelt
kulvatud seemned kui ka
vastpaigaldatud murumatas vajavad
juurdumiseks hoolikat kastmist.
Valged jooned tehakse kriidi ja vee
seguga.

Pakutakse ka mitmeid tehnoloogiaid
muru ja tehismuru
kombineerimiseks. Sellised
lahendused voimaldavad tagada
valjaku parema kulumiskindluse ja
Uhtlasema vérvitooni.

Kunstmuru (tehismuru)
eeliseks tavalise murukatte ees on
tema vaiksem hooldusvajadus ja
suurem vastupidavus.

T
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4 = Killustik 100-150mm

[IXXRNN WW&)\)\/\QQ(X)QW— tihendatud pinnas

Joonis 12 Liivaga tugevdatud kunstmuruvaljak

paetuhk 30mm voi sdelmed

Kunstmuruvaljaku kasutushooaeg on
ligikaudu 6 nadalat pikem kui
muruvaljakul ning kasutustundide
hulk nadalas piiramatu.

Kunstmuru koosneb tugikoe kulge
kinnituvatest plastmasskiududest,
millede vahed taidetakse somera
livaga Vi liiva ja kummipuru
seguga. Liivakiht toestab
plastmasskiude ja ankurdab oma
raskusega pinnakattekihi aluskihtide
kulge. Kattematerjali jooned on
samast materjalist voi kantakse
peale lubja, lateksvarvi voi
maalriteibiga.

Kunstmuru on vett labilaskev ja
eeldab korralike drenaazikihtide
olemasolu valjaku all. Tehismuru
paanid paigaldatakse tihedaks
tasandatud sdelmekihi peale
laotatud filterkangale. Paanide
servad liimitakse tehismurukatte all
asuvate klaaskiuga tugevdatud
plastmassribade kulge (Joonis 12).

Plastrestidest kate
(moodulitest kate) koosneb
teineteisega haakuvatest 10 - 12 mm
paksustest 250 - 300 mm suurustest
neljakandilistest restidest. Kate
sobib hasti nii ajutiste kui ka
statsionaarsete valjakute
pinnakattematerjaliks.
Hooldusvajadus on minimaalne ja
vee aravool kiire. Moodulrestide
materjalina kasutatakse plastmassi
vOi plastmassi ja kummi segu,
viimane muudab valjaku pinna
elastsemaks. Mooduleid

—— kunstmuru (taidetud livaga) 50mm
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valmistatakse mitmetes erinevates
varvitoonides. Plastrestid sobivad
hasti vanade asfaltvaljakute uueks
kattematerjaliks. Plastrestid voib
paigaldada ka tihedaks tasandatud
soelmekihi peale laotatud
filterkangale. Jooned kuuluvad
pinnakatte juurde ja on samast
materjalist.

|abilaskvateks ja vett mitte
|abilaskvateks. Viimaste puhul
juhitakse kogu vesi valjakupinnalt
minema kallete abil. Juhul kui
kovakate on vett labi laskev, peavad
ka selle alla jaavad kihid olema vett
|abi laskvad. Kdvakate rajatakse
asfaltile voi betoonpinnale

(Joonis 13). Kdvakattega valjaku

d 1M

-=
—]
]
—
]
——
—
]

asf. bet. kate 40mm

asf. bet. kate 60mm

[0 e g n e S L et e et el e filterkangas
KERSRIRRAIKRIELIIIIZRITII KR I IIZIRZK]—— tinendatud pinnas

¢ A ° B A a
\/\/\/\/\/\/\/\/ — penoplast 50mm

' M— liv. 200mm

Puitkattega valjaku alla
paigutatakse 15-25 cm paksune
killustikalus, mille fraktsioon on 10 -
20 mm. Killustikaluse sisse rajatakse
3-3,5 mintervalliga kividest postid
ja nende peale kinnitatakse 50 x 100
mm laagid. Laagide vaheline
kaugus peaks olema ca 500 mm .
Laagide kulge kinnitatakse

1HHT kovakate (plastmassi ja kummisegu)

4 A, 4 G
A o 94 I i
o p o . o o, s % & peenkillustik (frak. 4-16mm) 100mm
o o A A » A R L
[
~ A . A -] . a b
= o 4 L jamekillustik (frak. 16-32mm) 200mm
A

Joonis 13 Siinteetilise kattega vorkpallivaljak kilmumiskindla alusega, sobib talvel liuvéaljaks

Kovakatted on vastupidavad ja
vaikese hooldusvajadusega
sUnteetilised pinnakatted, mille
sideainena kasutatakse plastmassi,
kummi voi bituumenit.
Pehmendatud kdvakatted kantakse
valjakule mitme kihina, millede
materjalina kasutatakse
mitmesuguseid kumme ja plaste,
ning sideainena polUuretaani.
Pehmendatud kdvakatete vetruvust
saab reguleerida elastse kihi
materjali ja paksust varieerides.
Pinnakatte omapéaraks on kdva
pealiskihi all asuvad elastsed kihid.
Pealiskihi varvivalik on Usna
mitmekesine.

Kovakatted jagunevad vett

konstruktsioonilised kihid peavad
olema kulmumiskindlad, sest
kulmakergetest tingitud vigastuste
parandamine on kullaltki keeruline ja
kulukas. Kdvakatete paigaldamist
teostavad enamasti spetsialistid.

Pealiskinhi alla jadvad tihendatud
pinnasele lactuvad tavaparased
konstruktsioonilised kihid: 200 mm
0 - 8 mm fraktsiooniga liivast
drenaazikiht, 200 mm 0 - 64 mm
killustikust vahekinht ja 600 mm
kogupaksusega asfaltist,
mustkattest voi betoonist kandvad
kihid. Kandvate kihtide pinna
siledusaste on = 6 mm 4 mrihtlatiga
maoodtes ja nende pinnas ei tohi olla
morasid ega fraktsioonimuutusi.

kuumtsingitud kruvide, naelte voi
neetidega hooveldatud 50 x 100 mm
oksavabad lauad, mille vahele tuleb
jatta vee aravooluks natuke ruumi.
Oluline on, et puitkatte all oleks hea
Ohuvahetus. Puitmaterjalina tuleks
kasutada pusipuitu ehk surve all
immutatud puitu. Enne valjaku
peitsimist peab puit korralikult
kuivama. Umbrohtude kasvamise
valtimiseks tuleks laudkatte ja
killustikaluse vahele laotada vett 1abi
laskev filterkangas voi perforeeritud
must kile (Joonis 14). Valjak peaks
olema 1% kalde all ja sademetevee
drenaaz korralikult teostatud. Joonte
margistamiseks kasutatakse
ilmastikukindlat varvi.
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— fibo-plokk 150x200mm

pusipuidust servalaud 33x100mm

B (>

kangas

—— tihendatud pinnas

Joonis 14 Laudkattega vorkpallivaljaku 16ige

Jooned kantakse véljaku pinnale
olenevalt pinnakattematerjalist kas
kriidi ja vee seguga, lubjaga voi
vastava veekindla varviga.
Liivavaljakutel kasutatakse piirjoonte
méarkimiseks 50 - 80 mm laiust linti.
Osadele sUnteetilistele
pinnakatetele on jooned juba tootja
poolt peale kantud voi kasutatakse
joonte méargistamiseks valjakuga
sama materjali. Lupja ei ole soovitav
kasutada muruplatside ja
tehismuruvaljakute joonte
tahistamiseks, sest ta tekitab
kivistudes pinnakattesse kovasid
tlkke.

Pinnaseproovid voimaldavad
vajadusel kindlaks méarata
kasutatavate materjalide fraktsiooni,
koostise voi pH taseme vastavuse.
Mullaanallusid on vajalikud naiteks
pealeveetava mulla koostise ja pH
taseme valjaselgitamiseks
muruvaljaku rajamisel. Otstarbekas
on kindlaks méaéarata ka liivavaljaku
rajamiseks kasutatava liiva fraktsioon,
veendumaks, et see ei sisalda liga
palju tolmjaid osakesi ja seda eriti
juhul, kui kasutatakse karjaarist
toodud liiva. Kuna ka samast kohast
toodud (loodusliku) materijali
omadused voivad muutuda, tasub
pinnaseproove teha mitu.

pusipuidust laud 50x100mm

" C‘W)“ ) “ () “(QB / " @%ﬂﬂ‘ﬁ* laudade vahe 5mm

—— puUsipuidust tala 50x100mm

—peenkillustik (frak. 4-10mm) 250mm

Pinnaseuuringud on soovitav
|abi viia halva kandevoimega voi
halvasti vett labilaskvale savi-,
moreen- vOi paepinnasele rajatavate
valjakute territooriumil, et kindlaks
maarata pinnaseliigid ja erinevate
kihtide paksused, kandevdime,
pdhjavee tase ning pinnase
kdlmumissugavus. Pinnaseuuringute
tulemused lihtsustavad
kuivendustddde ulatuse ja vajalike
kdlmumiskindlate kihtide paksuse
kindlaksmaéaramist. Nii valdite
ligseid kulutusi materjalidele voi
hilisematele parandustdddele.
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Valjakute varustus

Vorkpalli ja rannavorkpalli
mangimiseks on vaja vorku ja
antenne. Rannavorkpalli valjakul
kasutatakse piirjoonte tahistamiseks
5 -8 cm lajust liivast kontrastselt
erinevat varvi linti. Vorkpallivaljakul
valitakse piirjoonte tdhistamiseks
sobivaim meetod vastavalt valjaku
pinnakattematerijalile.

Vorkpallivarustuse funktsionaalsuse
ja ohutuse kohta kehtivad nduded on
ara toodud Eesti standardis

EVS-EN 1271, millega saab tasuta
tutvuda Eesti Standardiametis.
Standardite rakendamine ja ostmine
vOib tunduda mottetu
lisakulutusena, kuid aitab teil
tulevikus ebameeldivusi valtida.
Standarditele vastava valjaku
haldajana voite olla kindel, et teie
valjak on kasutajatele turvaline ja
selle varustus vastab ka
rahvusvahelistele nduetele.
Standarditega vastavuses olev
vorkpallivarustus on tootja poolt
vastavalt tahistatud ja tal on kaasas
nii paigaldus-, kasutus-, séilitus- kui
ka hooldusjuhised.

Valivorkpallivaljakutel kasutatakse
enamasti vorgupostide
kinnitamiseks véljaku pinna sisse
betooniga ankurdatud roostevabast
metallist voi galvaniseeritud
metallist hulsse. Tagama peab
sademetevee aravoolu hulssidest.
Véljaku varustuse tase voib vastavalt
valjaku kasutusotstarbele
(rahvusvahelised vaistlused, riikliku
ja kohaliku tdhtsusega vdistlused,
treening- ja koolisport) varieeruda.
Rahvusvaheliste voistluste
korraldamiseks kasutatava valjaku
varustus peab vastama FIVB
(Rahvusvahelise Vorkpallifdderat-
siooni) méaarustikule (Joonis 15).
Vorgu ning vorgupostide
vastupidavuse klass tuleb valida
vastavalt valjaku kasutusotstarbele.

.

vorgu kinnituspost
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8 Lo 9500 .
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Joonis 15 Vorkpalli vork ja vorgu kinnitus M 1:100, M 1:25
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Vorkpalli ja rannavorkpalli vorkude
peamiseks erinevuseks on pikkus,
ning vorgu Ulaserva lintide ja
piirdelintide varv ja laius. Nii vorkpalli
kui ka rannavorkpalli vorgu laius on

1 m, vorgusilmad on 10 cm suurused
javork on musta varvi. Vork peab
olema valmistatud sunteetilisest
materjalist. Vorkpalli vorgu pikkus on
9,5 meetrit ja see peab ulatuma

25 - 50 cm vorgu piirdelintidest
véljapoole. Vorkpallis kasutatakse
ainult valget varvi 50 mm laiuste
Ulaserva lintidega ja piirdelintidega
vorku.

Rannavorkpalli vork on aga lahtuvalt
valjaku modtmetest meetri vorra

m

lihem, seega 8,5 m pikkune.
Rannavorkpallis voib piirdelintide
laius olla olenevalt valjaku piirjoonte
tahistamiseks kasutatava lindi
paksusest 50 - 80 mm. Lisaks vorgu
Ulaservas paiknevale 70 - 100 mm
laiusele lindile, peab samasuguse
lindiga olema piirtaud ka vorgu
alaserv. Rannavorkpalli vorgu
piirde- ja servalindid peavad olema
tumesinised voi eredavarvilised
(Joonis 16).

Rannavorkpalli vorgupostid peavad
olema metallist voi ménest muust
materjalist, mis pinge all ei paindu
ega murdu. Vorgupostiks sobib

8000

naiteks vahemalt 10 cm
labimddduga galvaniseeritud
teraspost voi 20 cm labimdoduga
puidust post. Metallpostid peavad
olema galvaniseeritud, varvitud voi
roostevabast terasest. Postid peavad
olema Ummargused ja voiksid olla
sellise konstruktsiooniga, et vorgu
korgust saaks vastavalt vajadustele
reguleerida. Postid kaevatakse

70- 100 cm kaugusele kulgjoontest
1-1,5m stgavusele maasse ja
tsementeeritakse, et nad likuma ei
hakkaks. Vorgupostid peavad
mangijate turvalisuse huvides olema
polsterdatud. Maarustes on postide
toestamine trossidega keelatud, kuid
kui trosse siiski
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kasutatakse, tuleb nad tahistada nii,
et nad oleksid selgesti margatavad.
Vorgupostide toestamisel
kasutatavate trosside ankrud
peavad jddma manguala piiridest
valjapoole. Niitrosside ankrud kui ka
valjaku piirjooni tahistavad lindid
peavad olema manguvaljaku
pinnaga samas tasapinnas.
Saadaval on ka rannavorkpalli
komplekte, mis sisaldavad poste,
vOrku ja ankruid. Eriti mugav on
kasutada teisaldatavaid susteeme,
mis voimaldavad vorgu koos
postidega Ules panna ja maha votta
ka mones teises kohas.

Publiku liikumise juhtimine nduab
lihtsaid liklusskeeme ja selgeid
suunaviitu. Oigetesse kohtadesse
paigutatud piirded on samuti
efektiivsed likumise juhtijad.

Publiku ja vOistlejate orienteerumise
holbustamiseks peaks Uhiskondlikud
ruumid varustama selgete ja
arusaadavate viitade ja
infotahvlitega. Neil voib kasutada
nii tekste kui simboleid, mis
vOimaldaksid kulastajatel leida juba
kaugelt tee neile vajaliku teenuseni.
Oluline on vastavasisuliste viitadega
tahistada 1dhimad tualettruumid,
muugikohad ja infopunkt. Kdige
parem on viitadel ja infotahvlitel
kasutada sumboleid, sest nii saavad
ka véalismaalased ja vaikesed lapsed
nende sonumist aru. Juhul kui
voistlusvaljakuid on mitu, peaks igal
valjakul olema number.

Véljakuala voib vandalismi
ohjeldamiseks ja hooldamise
holbustamiseks Umbritseda 3 m
korguse tugeva vorktaraga. Tara
kasutamine on soovitav ka tihedama
liklusega teede ja tdnavate aares, et
valtida palli sattumist sdiduteele.
Korvutiasuvad valjakud on
otstarbekas piirdega Uksteisest
eraldada. Piirde ehitamisel tuleks
kasutada ilmastikukindlaid
materjale. Aiavork ja postid peaksid
olema varvitud tumeroheliseks.
Aiapostid tuleb ankurdada piisavalt
sUgavale, et aiavork oleks voimalik

taiesti sirgeks pingutada. Piirdevork
on otstarbekas kinnitada
kandepostide valjakupoolsele kuljele
valtimaks teravaid servi ja eenduvaid
detaile, mis voiksid mangijaid
vigastada. Varavad tuleb 60seks
lukku panna.

Vorkpalli ja rannavollevéljakute
juurde voivad kuuluda ka tribtdnid,
mangijatele ja pealtvaatajatele
moeldud teenindusruumid ning
valjaku haldamiseks ja hooldamiseks
vajalikud ruumid. Abiruumide- ja
rajatiste hulka kuuluvad kdik need
ruumid, kus otseselt sportimisega ei
tegeleta. Valisvorkpalli- ja
rannavorkpalli valjakute juurde
kuuluvad abiruumid voivad asuda
lahedalasuvas spordirajatises
(spordihoones), olla tribtilinidega
koos voi eraldiseisvas abihoones.
Abihooned on nii valjaku &ares
paiknevad riietusruumid kui ka Gsna
askeetlikud lahendused, nagu
naiteks pink voi tara kulge kinnitatud
konksud, kuhu voib mangu ajaks
riided jatta. Abihoonete hulka
kuuluvad ka suuremate voistluste
ajal kasutatavad ajutised ja
teisaldatavad sanitaar- ja
teenindusruumid, ning koigi
mugavustega suured ja
mitmekulgsed teeninduskeskused.

Abiruumid voib liigitada
mangijatele, publikule ja hooldajale
vajalikeks. Valjaku kasutajad on
huvitatud riietusruumist,
pesuruumist ja tualettruumist, kui
voimalik siis ka saunast, varustuse
hoiukohast ja puhkeruumidest.
Publik vajab tualettruume ja
toitlustuskohti. Juba véljaku
projekteerimise algstaadiumis tuleks
labi moelda ja kindlaks méaarata,
milliseid abiruume voistluste
korraldamiseks, mangijate
teenindamiseks ja véljaku
hooldamiseks vajatakse. Unustada
eitohi ka lao- ega personaliruume.
Kui vastavaid abiruumid soovitakse
rajada alles tulevikus voi on
vajadusel plaanis kasutada
teisaldatavaid abirajatisi, siis tuleb
ka neile juba eelnevalt valjaku
territooriumile piisavalt ruumi jatta.

Personali- ja teenindusruumide
projekteerimisel voib lahtuda Eesti
ehituskonstruktsioonide
projekteerimisnormide (EPN) osast
14.1 (veebruar 1997) ,Ruumide ja
nende osade mootmetele esitatavad
Uldnéuded”, mis on avaldatud Eesti
Ehitusteabe Kartoteegis
kaardikoodiga ET-1 0106-0175.

Punktitabloo holbustab publiku
jaoks voistluste jalgimist. Punkti-
tabloo voib olla nii mehhaaniline kui
ka elektrooniline. Teisaldatavad
punktitablood voimaldavad raha
kokkuhoidu tabloo vandaalikindluse
ja veekindluse arvelt. Saadaval on ka
patareidega tootavaid elektroonilisi
tabloosid, mida voib kasutada ka
elektrivarustuseta valjakutel.

Kohtuniku puki olemasolu on
vajalik eelkdige tdhtsamate
voistluste korraldamisel.

Maéngijate istepingid peaksid
kuuluma iga vorkpallivaljaku juurde.
Riietusruumi puudumisel
kasutatakse neid sageli kariiete
hoidmiseks.

Prigikaste peab olema véljaku
territooriumil piisavalt. Voistluste
ajaks on soovitav nende hulka
suurendada. Prugikastid aitavad
vahendada territooriumi hooldusele
kuluvat aega ja parandada
territooriumi heakorda. Prlgikasti
Ulesandeid taidavad edukalt ka
statsionaarse ronga kulge kinnitatud
kilest prugikotid.

Televisiooniiilekannete
tegemisel on peamisteks ndueteks
tavaparasest kdrgem valgustus-
tihedus ja valjaku hea vertikaalne
valgustatus. Samuti peab kaamerate
paigutamiseks olema piisavalt
ruumi. Suuremate voistluste
korraldamiseks kasutatavad valjakud
on otstarbekas televisiooni poolt
seatavate ndudmistega juba
projekteerimisjargus vastavusse viia.
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Vorkpalli ja rannavorkpalli valjakute
valgustamine aitab nende 6htust
kasutusaega pikendada ja kasutada
valjakut olenevalt ilmadest ka
sUgiseti tavaparasemast pikemat
aega. Juhul kui véljakule rajatakse
talvel liuvali, on valgustuse rajamine
eriti otstarbekas. Valgustus peab
olema piisay, et tagada nii manguks
kui ka kohtunikutdoks vajalik
nahtavus, ning suuremate voistluste
korraldamiseks kasutatavatel
véljakutel rahuldama ka
pealtvaatajate ja televisiooni poolt
seatavaid ndudmisi. Valgustatud
valjakutel on voimalik vajadusel
hooldustdid Iabi viia ka pimedal ajal.

Lisaks valgustuse rajamisele
tehtavatele kulutustele tuleb arvesse
vOtta ka valgustuse hooldamiseks
kuluvaid summasid. Valgustuse
hoolduskulusid on voimalik
vahendada, kasutades pikema
t66eaga valgusallikaid ja tagades
valgusallikatele ja valgustitele kerge
ligipdésu. Elektrienergiat
voimaldavad kokku hoida korge
valgusviljakusega valgustid ja
aegreleede voi hamaralllitite
kasutamine valgustuse
sisseltlitamiseks. Otstarbekas on ka
vOimalus iga valjaku valgustust
eraldi sisse lUlitada. Juhul kui
véljakut kasutatakse nii voistluste
korraldamiseks kui harrastus-
spordiks, tasub kaaluda voimalust
valjaku valgustustihneduse
muutmiseks vastavalt
kasutusotstarbele.

Valgustuse projekteerimine ja
rajamine peab toimuma vastavalt
Eesti Vabariigis kehtivatele
seadusandlusele ja normatiividele.

Seetottu on otstarbekas kasutada
valgustuse projekteerimise ja
elektritddde teostamisega tegelevate
ettevotete teenuseid.

Vorkpallivaljakute valgustuse
planeerimisel ja rajamisel tuleb
arvesse votta ka Eesti Standardiameti
vastavasisulise standardi EVS-EN
12193 ndudeid. Standardiga on
voimalik Eesti Standardiametis tasuta
tutvuda. Standardis on muuhulgas
aratoodud konkreetsed
(miinimum)nduded vorkpallivaljakute
valgustustiheduse, valjaku
valgustatuse Uhtluse, kasutatavate
valgusallikate varviedastusomaduste
ja valgusti ndhtavate pindade
heleduse osas.

Valgustustihedust mdddetakse kull
valjaku pinnalt voi 1 meetri kdrguselt
valjaku pinnast, kuid lisaks
horisontaalse valjakupinna
valgustatusele tuleb jalgida, et
valjakul oleks ka vertikaalsuunas
piisavalt valgust, sest muidu ei nde
mangijad korgele 166dud palli. Hea
nahtavuse tagamiseks on oluline ka
valjaku Uhtlane valgustatus ja
valgusallikate hea varviedastusvoime.

Noutav valisvorkpallivaljaku
valgustustihedus soltub valjaku
kasutusotstarbest. Kui valjakut
kasutatakse rahvusvaheliste voi
riikliku tdhtsusega voistluste
korraldamiseks, siis peab
valgustustihedus véljaku pinnal
olema vahemalt 500 luksi, siseriiklike
voistluste korraldamiseks ja
treeninguteks kasutatava valjaku
pinna valgustustihedus peab olema
vahemalt 200 luksi ja tervisespordi ja
koolispordi harrastamiseks sobiva

véljaku valgustustihedus peab
olemavahemalt 75 luksi. Kasutada
vOib ka sisevaljakute kohta kehtivaid
normatiive, mille jargi vastavad
valgustustihedused oleksid 750
luksi, 500 luksi ja 200 luksi. Erandiks
on FIVB Ulemaailmsed vaistlused,
kus valgustustihedust mdddetakse 1
meetri kdrgusel manguala pinnast ja
pimedal ajal peetavatel mangudel
on noutav valgustustihedus 1000-
1500 luksi. Vajaliku valgustus-
tiheduse saavutamiseks vajalike
valgusallikate tUubi ja arvu kindlaks
méaaramisel tuleb arvestada ka
valgustite maardumisest ja
valgusallikate valgusviljakuse
vahenemisest tingitud 25%-lise
valguskaoga. Valgusarvutuste
paikapidavust saab péarast valjaku
valmimist spetsiaalse seadme abil
kontrollida (Joonis 17).

Valgusallikate valikul tuleb arvestada
nende varviedastusvoimet
puudutavate nduetega. Parima
tooea, valgusviljakuse ja
varviedastusomadustega
valgusallikad on lahenduslambid.
Enamasti kasutatakse valjakute
valgustamiseks metallhalogeniid-
lampe ja parandatud varviedastus-
omadustega elavhdbedalampe,
kasutada voib ka korgsurve
naatriumlampe, kuid nende
varviedastusindeks on kullaltki
madal.

Valgusti valikul tuleb eelistada
suunatud valgusvooga valgusteid.
Selliste valgustite kasutamisel on
voimalik valtida tarbetuid
valguskadusid, mis on tingitud
valguse hajumisest véaljaku piiridest
véljapoole. Halvasti suunatud
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valgusvooga valgustid pimestavad nii
mangijaid kui ka publikut ning
segavad Umberkaudseid elanikke ja
moo6dujaid. Suunatud valgusvooga
valgusteid voib ara tunda selle jargi,
et valgustit kuljelt vaadates ei ole
valgusallikat naha.

Elektrijuhtmete vedamisel on
soovitav eelistada ohuliinidele
maakaableid. Valgustite
paigutamisel tuleks jalgida, et nad ei
pimestaks mangijaid ega publikut ja
et kogu valjaku valgustustinedus
oleks Uhtlane. Valgusteid ei tohiks

|
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l Joonis 17 Vorkpallivaliaku
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paigutada vorgu kohale ega
soovitavalt ka selle (vahetusse)
lahedusse, sest nad voivad segada
mangu kulgu ja pimestada mangijaid.
Véltida tuleks ka jarske valgustus-
taseme muutusi valjaku ja selle
lahiimbruse voi tribtunide vahel

valgustamise voimalused:

A Nelja proZektoriga (400W MT),
valgustustihedus 150 lux.

B Kaheksa prozektoriga (400W MT),
valgustustihedus 400 lux
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Rannavorkpallivaljaku
hooldusvajadus sdltub paljuski tema
pinnakatteks valitud liiva koostisest
ja fraktsioonist. Rannaliivale
lahedaste omadustega valjakud on
praktiliselt hooldusvabad. Liiga palju
tolmjat ja siduvat materjali
sisaldavad valjakud aga vajavad
regulaarset hooldust.
Rannavorkpallivaljaku hooldamiseks
piisab kasilibistist, rehast ja
vajadusel ka labidast. Juhul kui
hooldatavaid liivavaljakuid on mitu,
tasub kaaluda ka spetsiaalse
rannaliiva puhastamiseks
(séelumiseks) kasutatava seadme
soetamise otstarbekust.
Viimatimainitud seade kergendab
ranna korrashoidmist ja suudab liiva
prugist puhastada kuni 20 - 30 cm
sUgavuselt. Reha abil suudetakse
enamasti prugist puhtana hoida
ainult liiva pinnakiht. Rannaliiva
puhastamiseks kasutatav seade voib
korraga puhastada 180 cm laiuse
liivariba. Seadme vedamiseks
kasutatakse traktorit ja seadme ja
traktori kogupikkus on 12 meetrit.
Seade eraldab prugi liivast
sOelumise teel.

Rannavorkpalli manguala liiva sisse
kas tuule voi inimese tegevuse
tagajarjel sattunud lehed, okkad,
prugi, klaasikillud ja muud
voorkehad tuleb iga paev ara
korjata. Oigesti valitud ja Uhtlase
fraktsiooniga tolmjaid koostisosi
mitte sisaldavast liivast véaljaku pind
tuleb enne mangu kasilibistiga
siledaks libistada. Liigselt tolmjaid
saviosakesi sisaldavast liivast
valjakud, mille pinnakate on
kasutamise ja vihma téttu tihenenud,
tuleb enne mangu lisaks
tasandamisele ka kobestada. Liiga
kdvaks muutunud liivavéljaku voib

selle manguomaduste
parandamiseks naiteks labidaga
|abi kaevata. Hooaja alguses tuleks
vajadusel valjakule liiva juurde
vedada. Liivaranda rajatud
valjakutele ei ole liiva juurde vedada
vaja.

Vérkpallivéljakute hooldamiseks
vajalik varustus varieerub vastavalt
valjaku pinnakattele. Kindlasti on
valjaku ja selle imbruse
korrastamiseks vaja kastmisvoolikut,
lehereha, raudreha, laia harja ja
joonte puhastamiseks moeldud
harja voi seadet. Valjakute prugist ja
lehtedest puhastamiseks voib
kasutada reha asemel ka selleks
otstarbeks moeldud imurit voi
puhurit.

Murukattega vorkpallivéljak
vajab regulaarset ja kullaltki
tddmahukat hooldust. Murukatte
hooldamist holbustab valjaku
onnestunud drenaaz ja rajamise
kéigus ehitatud kastmissusteem.
Muruvéljaku hooldamiseks on lisaks
eelpoolmainitule vaja ka
tihendusrulli, 6hutajat, muruniidukit,
veevotukohta, kastmisvahendit voi
kastmissusteemi ja joonte
mahamarkimise seadet.
Murukattega vorkpallivaljakut tuleb
sUstemaatiliselt niita, rullida,
vaetada ja kuival ajal ka kasta. Lisaks
tuleb aegajalt muru 6hustada ja teha
vajadusel umbrohu-, sambla ning
haiguste torjet. Murutaimede juurte
kaitseks tuleb valjakule aeg-ajalt
laotada 1 cm paksune sore liivakiht.
Kulunud ja havinud muruosade

uuendamiseks voib kasutada
jargnevaid meetodeid:

e kllvata taiendavalt kiiresti
kasvava murusordi eelidandatud
seemet

e kUlvata eriti kiiresti kasvava
muruliigi, nagu naiteks karjamaa-
raiheina voi hariliku aruheina
idandamata seemet

* katta selleks otstarbeks
ettekasvatatud murumatta voi -
vaibaga

Siirdmurust valjaku lappimiseks on
kdige otstarbekam kasutada
siirdmuru. Hea véljanagemise
sailitamiseks tuleb muruvéljaku
kasutusaega piirata 15 - 20 tunnini
nadalas. Kevadel kuni pinnase
tahenemiseni ning sugiseste marga-
de ilmadega tuleb valjaku kasutamine
samadel pohjustel taielikult keelata.
Kastmissusteem lihtsustab tunduvalt
valjaku hooldustdid. Kastmissusteem
vOib olla nii k&sitsi sisselulitatav kui ka
automaatne ja niiskusanduritega
varustatud.

Tehismurukattega viéljak ei ole
taiesti hooldusvaba, nagu tihtipeale
ekslikult arvatakse. Vorreldes
murukattega véljakuga vajab ta siiski
tunduvalt véhem hooldamist ja
seetottu vahenevad ka tema
hoolduskulud. Véljaku hooldamine on
seda lihtsam, mida hoolikamalt on
teostatud valjaku pinnakatte ja
konstruktsiooniliste kihtide
rajamistood. Valjaku hooldamisel
tuleb jalgida tootjapoolseid juhiseid.
Tehismurukattega vorkpallivaljakut
tuleb vajadusel parast mangu harjata.
Harjata tuleb siis, kui
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tehismuru liivataidis on muutunud
ebalhtlaseks. Liiga tihe harjamine
kulutab véljakut ja ei ole seetottu
soovitav.

Vaga oluline on tehismuru
hooldamisel pidev liiva kvaliteedi ja
hulga jalgimine. Plastmasskiududest
(tugikude) aluskate peab olema
kaetud piisava hulga koheva liivaga.
Liiga 6huke liilvakiht halvendab
valjaku manguomadusi ja soodustab
tehiskatte plastmasskiudude
kulumist ja lamandumist,
vahendades nii valjaku eluiga.
Kulunud ja narmendavad kiud
raskendavad tehismurukatte livaga
taitmist ja muudavad selle
hooldust66 aegandudvamaks.
Kasutatav liiv peab olema sore.
Liivakiht peab ulatuma
plastmasskiudude Ulaservani voi
olema sellest maksimaalselt 3 mm
madalam. Liiva peab lisama
vahemalt kord aastas. Eriti
kulumisaltid on piirjooned ja
paanide Uhenduskohad, sest nad on
Ulejaanud tehismurupinnast veidi
kérgemad.

Liiva pealiskihi eemaldamine
(imurmasina abil) ja uue liiva
lisamine iga hooaja alguses
vOimaldab vabaneda mehhaanilise
kulumise tottu liiga tolmjaks
(tolmavaks) muutunud liivast ja
tagada véljaku liivakihi Uhetasasuse.
Liiva vahetamisel ja lisamisel
puistatakse véarske liiv valjakupinnale
jaharjatakse hoolikalt Uhetasaseks.
Nii liiv kui ka véaljak peavad olema
t60 teostamise ajal kuivad.
Taitematerjalina kasutatav liiv peab
olema sobiva fraktsiooniga.

Hooldustddde mahtu aitab
vahendada ka spetsiaalsete
keelusiltide ja infotahvlite
paigaldamine manguala lahedusse:

Mitte kasutada naelkingi

S66gi ja joogi manguvaljakule

viimine keelatud

* Loomade viibimine valjakul
keelatud

* Natsu tarbimine valjakul keelatud

Samuti on motekas piirata véljak tara
ja varavate abil; varavate ette peaks
asetama porimatid, valjaku dares
peab olema piisavalt prugikaste ja
seista hea selle eest, et valjakul
likuvate seadmete rattad oleksid
puhtad. Oluline on varavate
lukustamine 66seks.

Lisaks tehismuruvaljaku liivakihi
paksuse jalgimisele tuleb valjakult
eemaldada ka prugi. Raskesti
eemaldatavad plekid, nagu naiteks
bituumen, dli voi vary, tuleb
eemaldada selleks sobivate
vahenditega, naiteks tarpentiiniga.
Nats tuleb voimalikult tahkes olekus
plastmasskiudude kuljest ara ldigata.
Loomade eritiste eemaldamine
valjakult pinnalt voib samuti
keeruliseks osutuda, nende neutra-
liseerimiseks vOib kasutada vee ja
aadikhappe lahust vahekorras 1:1.

Tehismurust 1&bi tunginud umbrohud
tuleb umbrohutérjevahenditega
havitada. Kemikaale voib vajadusel
kasutada ka halva drenaaziga ja
harvakasutatavale valjakule kasvanud
seentest voi samblast vabanemiseks.
Sugisel on kullaltki tédmahukas
valjaku langenud

lehtedest puhtana hoidmine.
Rebenenud kohad tuleb kohe
parandada.

Puitkattega valjaku regulaarne
hooldus seisneb selle pinna prahist
ja lehtedest puhtana hoidmises.
Murdunud lauad tuleb valjaku
kasutajate turvalisuse tagamiseks
kohe valja vahetada. Umbes kord
aastas peaks valjaku pinda lihvima,
puidukaitsevahendiga té6tlema ja
piirjooned uuesti peale markima.

Siinteetilise kattega valjakute
(kdvakate, plastmassrestid)
hooldamisel tuleb jalgida tootja
poolt antud juhiseid. Véaljakut tuleb
vajadusel harja, imuri voi puhuriga
prugist ja lehtedest puhastada.
Umbes kord nadalas oleks soovitav
valjakut ka pesta. Raskestieemalda-
tavad plekid tuleks eemaldada
selleks sobivate vahenditega. Kord
aastas tuleks kontrollida kdvakattega
valjakute joonte seisukorda.

Rannavorkpall on hooajaline mang
ning liivavaljakutele ei ole talveks
sobivat rakendust. Seega ei ole
livavaljakuid talvel hooldada vaja.
Vorkpallivaljakuid aga voib olenevalt
pinnakattematerjalist ja
konstruktsioonilistest kihtidest soovi
korral kasutada liuvaljana voi
jadhokivaljakuna ja siis tuleb neid ka
vastavalt hooldada. Murukattega
véljakule ei tohi liuvélja rajada.
Hooldusvahenditest 1dheb talvel vaja
lumesahka ja jadhooldusseadmeid.
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Seadusandlus

» Spordiseadus, Riigi Teataja (RT 1 2002,53,336)

* Riigieelarvest Kultuuriministeeriumile spordi toetuseks eraldatud vahendite jaotamise
kord, Riigi teataja (RTL, 02.02.2001, 13, 168)

e Kultuuriministri 10. jaanuari 2001. a méaaruse nr 1 ,Riigieelarvest
Kultuuriministeeriumile spordi toetuseks eraldatud vahendite jaotamise kord”
muutmine, Riigi teataja (RTL, 25.0.2002, 15, 205)

Normdokumendid

Eesti Ehitusteabe Kartoteek

e ET-10106-0175 Ruumide ja nende osade moodtmetele esitatavad tUldnduded. EPN 14.1
(eelndu) (veebruar 1997)

e ET-1 0107-0300 Nouded puuetega inimeste liikumisvoimaluste arvestamiseks
detailplaneeringutes ja Uldkasutatavates ehitistes (hoonetes ja rajatistes) ning nende
projektides. EPN 13.2 (august 1999) )

* ET-10113-0107 Geotehniline projekteerimine. Osa 1. Uldeeskirjad EPN - ENV 7.1
(Eelndu) (november 1995) }

* ET-1 0113-0170 Geotehniline projekteerimine. Osa 1. Uldeeskirjad. Peatlkid 4, 5, 7 ja 9
EPN-ENV 7.1 (Eelnbu) (detsember 1996)

* ET-1 0113-0388 Geotehnilise projekteerimise valikatsed. EPN 7.3 (september 2001)

e ET-10207-0068 Hea ehitustava (detsember 1994)

e ET-10210-0106 Ehitusgeoloogiliste ja -geodeetiliste uurimistdédde tegemise kord
(november 1995)

e ET-10315-0218 Linnatanavad. Osa 7. Valjakud. Parklad. Terminaalid EPN 17 (Eelndu)
(detsember 1997)

ETF kartoteegi juhenditeatmik

* RT 89-10556-et Ouede pdhja- ja kattekonstruktsioonid
* RT 89-10620-et Haljasalade mullatood.

* RT 89-10638-et Ouealade katendid.

* RT 89-10639-et Ouealade haljastustdod

Eesti standardid

* Light and lighting. Sports lighting, Eesti Standard EVA-EN 12193

 Spordivéljakuvarustus. Vorkpallivarustus. Funktsionaalsed ja ohutusnéuded,
katsemeetodid, Eesti Standard EVS-EN 1271

Ametlikud maarused. Rannavorkpall 2003-2004, Tallinn 2003

Ametlikud vorkpalli voistlusmaarused 2001-2004, Tallinn 2002

Beach Volley kenttaopas, Opetusministerit ja Rakennustieto Oy, Saarijarvi 2001
DIN 18035, osad 3, 4, 6 ja 7 —drenaaZ, murud, kunstmurud

DIN 67526 — spordivaljakute valgustamine

MaaRYL 2000 Pinnasetd6d ja alustarindid, Eesti Ehitusteabe Fond, Tallinn 1997

M. Saar, Murud. Tallinn 1979

Urheilukenttien suunnittelu- ja rakentamisopas, Opetusministerid, Tampere 2002
Volleyball magazine — Archives www.volleyballmag.com/instruct/aug95/court2.htm
Sportplatzbau und Unterhaltung. Frankfurt, Deutscher Fussball Bund e.v., 1989



